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El tratamiento con nebivolol se asoció con una mejora significativa de la función sexual 
en pacientes hipertensas a los 90 días.

Las pacientes con hipertensión son más proclives a presentar disfunción sexual, en general asociada al uso de betabloqueantes. 
El tratamiento con nebivolol se asoció con una mejora significativa en la función sexual, debido a sus propiedades vasodilatadoras 
adicionales y al bajo riesgo de efectos secundarios sexuales..
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Edad:  20 a 50 años
n = 300 

Pacientes hipertensas

Tratamiento  5 mg/día

Nebivolol

Bisoprolol
Seguimiento: 90 días
ISFS, índice de función sexual femenina

Día 0

 Día 90

Nebivolol 
26.91 ± 2.6
p < 0.0001

Puntuación sexual (IFSF)

Bisoprolol
24.12 ± 2.0

p = 0.91

https://siicsalud.com/dato/resiic.php/169069
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