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Depresion y Diabetes Mellitus Tipo 2, Enfoque Farmacologico

Estudio de cohorte retrospectivo n = 36 276 pacientes
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Los pacientes con diabetes mellitus tipo 2 y depresion tienen peor prondstico a largo plazo. El adecuado cumplimiento terapéutico con farmacos
antidepresivos disminuye el riesgo de complicaciones macrovasculares y la mortalidad por cualquier causa.
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El uso regular de antidepresivos se asocia con riesgo reducido de complicaciones avanzadas en los pacientes
con diabetes mellitus tipo 2 y depresion.
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