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Efectos de la Melatonina Preoperatoria en los Resultados Posoperatorios
de la Cesarea

La melatonina preoperatoria se puede usar de forma segura como terapia complementaria para reducir el
dolor posoperatorio en embarazadas sometidas a cesérea.

4@ \édecine

Sindrome del Intestino Irritable: Diagnéstico en Atencién Primaria

y por Gastroenterdlogos

Una consulta Unica y temprana con un gastroenterélogo podria mejorar la eficiencia del diagnéstico y el
tratamiento, al aumentar las tasas de diagndstico correcto y disminuir el nimero de pruebas solicitadas para
llegar al diagnostico adecuado.

4 (linical medicine & research

Propiedades Fisicas, Quimicas e Inmunoldgicas de la Barrera Cutanea

Una funcién de barrera intacta de la piel es importante para mantener la salud cutdnea. La regulacion
de la barrera cutdnea depende de mdltiples vias moleculares e inmunolégicas, y el conocimiento
preciso de su regulacion contribuiria a crear mejores soluciones terapéuticas para diversas enfermedades
cronicas frecuentes de la piel.

@ Cells

Dieta y Microbiota Intestinal en el Sindrome del Intestino Irritable

En una cohorte de adultos con sindrome de intestino irritable e informacién dietética y del metagenoma
intestinal completo se observo que la dieta afecta distintivamente la microbiota intestinal segun el subtipo
del sindrome. La informacién podria ser til para la implementacién de intervenciones dietéticas basadas en
la microbiota.

4« Gut Microbes

Seguridad y Eficacia del Pimecrolimus en la Dermatitis Atopica

Un estudio realizado en lactantes con dermatitis atopica leve a moderada muestra que el tratamiento a largo
plazo con pimecrolimus o corticoides topicos es sequro y no se asocia con ningun efecto sobre el desarrollo
del sistema inmunolégico.

€ Pediatrics

Cirugia, 5-Fluorouracilo Tépico y Terapia Fotodinamica en la Enfermedad de Bowen

El tratamiento tépico con 5-fluorouracilo al 5% no es inferior a la escision y se asocia con mejores resultados
cosméticos. Por lo tanto, se debe preferir el 5-fluorouracilo a la escisién y a la terapia fotodindmica para el tratamiento
de la enfermedad de Bowen.

4 Journal of the American Academy of Dermatology
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