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La sección Noticias biomédicas (NB) de www.siicsalud.com publica novedades de la medicina y la salud seleccionadas de 
fuentes biomédicas, instituciones científicas y medios de comunicación confiables de Iberoamérica y el mundo. 

NB es producida y diariamente actualizada por la agencia Sistema de Noticias Científicas – aSNC (brazo periodístico de SIIC). 
Los informes gratuitos de aSNC pueden consultarse completos en las páginas de siicsalud indicadas al pie de cada uno.

Aumento persistente de la fertilidad en los países 
empobrecidos y envejecimiento poblacional  
de los países ricos

The Lancet; Washington, EE.UU., 31 Marzo, 2024

El augurio estadístico que supone un 2100 con el 97% de los países por 
debajo de las tasas de nacimiento necesarias para sostener el nivel de 
reemplazo de la población, contrasta con la elevada fertilidad de numerosos 
países empobrecidos de África cuyas cifras continuarán en ascenso durante  
el siglo XXI.
Leer más  https://www.siicsalud.com/noticias/nota/2017

Los indicadores demográficos, la edad y el sexo influyen 
en las variaciones de resistencia a los antimicrobianos

PLoS Medicine; Oxford, Reino Unido, 27 Marzo, 2024

Las infecciones del torrente sanguíneo variaron de manera sustancial según 
las bacterias, así como las edades y el sexo de los pacientes influyeron en las 
resistencias a los antimicrobianos (RAM). El hallazgo arrojaría nueva luz sobre 
las brechas en la comprensión epidemiológica de las RAM.
Leer más  https://siicsalud.com/noticias/nota/2016

Aumentan la exposición y el consumo de seudoalimentos 
ultraprocesados, con notables efectos adversos para la salud

British Medical Journal; Geelong, Victoria, Australia, 26 Marzo, 2024

Los alimentos ultraprocesados (AU) acarrean riesgos cuyas manifestaciones 
pueden expresarse en mortalidad prematura y afecciones como trastornos 
mentales y enfermedades cardiovasculares y pulmonares graves, entre otras. 
Las consecuencias nocivas requieren la implementación de políticas públicas 
que promuevan la reducción de estos seudoalimentos y la promoción de 
alternativas alimentarias saludables.
Leer más  https://siicsalud.com/noticias/nota/2015

El sueño breve y las características de la dieta influirían 
en el riesgo de presentar diabetes tipo 2

JAMA Network; Upsala, Suecia, 25 Marzo, 2024

El sueño de breve duración se asoció con riesgo más elevado de diabetes 
mellitus tipo 2 (DM2), incluso en personas que mantenían una dieta 
saludable. El artículo publicado en la revista JAMA evalúa la asociación entre 
la adhesión a una dieta saludable, la duración del sueño y el riesgo  
de presentar DM2 en adultos.
Leer más  https://siicsalud.com/noticias/nota/2014
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Relacionan el apetito voraz en la infancia con trastornos 
alimentarios de la adolescencia

The Lancet Child & Adolescent Health; Rotterdam, Países Bajos, 
21 Marzo, 2024

El apetito voraz a una edad temprana podría aumentar el riesgo de tener 
atracones y otros comportamientos alimentarios insanos de la adolescencia; la 
identificación y el abordaje oportuno de estos factores de riesgo prevendrían 
problemas graves diversos relacionados con la alimentación.
Leer más  https://siicsalud.com/noticias/nota/2012

Las variaciones climáticas no inciden en la mayoría 
de los dolores musculoesqueléticos

Seminars in Arthritis and Rheumatism; Sidney, Australia, 
21 Marzo, 2024

Los cambios en las condiciones climáticas no aumentan el riesgo de brotes de 
artritis reumatoidea o dolor de rodillas, caderas y espalda baja; en 
consecuencia, deberían interpretarse como un riesgo transitorio para los 
pacientes en lugar de absoluto. A pesar de que los factores ambientales se 
asocian con frecuencia con los dolores musculoesqueléticos, la creencia  
no está respaldada necesariamente por la investigación.
Leer más  https://siicsalud.com/noticias/nota/2011

España: influencia de la ideología en la formación 
sobre sexología impartida a estudiantes universitarios 
de enfermería

Enfermería Global; Oviedo, España, 19 Marzo, 2024

Apenas un cuarto de las facultades de enfermería españolas ofrecen 
asignaturas específicas referidas a la sexología, aunque la formación 
adecuada sobre el tema favorezca las actitudes tolerantes hacia la sexualidad. 
El artículo publicado en la revista Enfermería Global investiga la capacitación 
en temas relacionados con la sexología y su influencia en las conductas del 
alumnado de enfermería.
Leer más  https://siicsalud.com/noticias/nota/2009

Plantean la necesidad de redefinir las estrategias 
de identificación de la tuberculosis

The Lancet Infectious Diseases, Ámsterdam, Países Bajos, 
14 Marzo, 2024

Más del 80% de las personas investigadas de Asia y África con tuberculosis 
pulmonar (TB) no padecían tos persistente, mientras que por encima del 60% 
ni siquiera presentaba tos; además, una cuarta parte de ellas no manifestó 
otros síntomas asociados con la enfermedad.
Leer más  https://siicsalud.com/noticias/nota/2007




