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Trastornos adquiridos y congénitos 
de la deficiencia de vitamina B12 en niños

La deficiencia de cobalamina es un cuadro común que puede presentarse  
con anormalidades neurológicas, hematológicas o ambas. Este trabajo plantea  

un algoritmo diagnóstico que abarca los defectos adquiridos, de absorción, transporte 
e intracelular de la cobalamina, y se analizan diferentes estrategias para diferenciar 

ambos cuadros mediante biomarcadores y pruebas terapéuticas.  
Es fundamental estudiar adecuadamente a los niños que presentan sospecha  

de déficit de vitamina B12 y evitar estudios innecesarios y diagnósticos erróneos. 
Verónica Bindi, Experta invitada, Ciudad de Buenos Aires, Argentina (pág. 217)
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