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Repercusién mundial
de SIIC

Las bases de datos de la Sociedad Iberoameri-
cana de Informacién Cientifica (SIIC), integra-
mente producidas en la Argentina, albergan
75 000 informes cientificos editados en caste-
llano y portugués, clasificados en alrededor de
1 200 secciones biomédicas.

Profesionales e instituciones de México, EE.UU.,
Espafia, Argentina y Brasil encabezan las con-
sultas a SIIC En Internet. E/ nimero y calidad de
visitas que reciben sus paginas (1 800 000 men-
suales) definen a los sitios médicos de SIIC como
los mas concurridos y respetados de habla his-
pana.

SIC inici6 sus actividades en 1980. En Internet
inaugura sus actividades en abril de 1997 con
siicsalud, sitio especializado dirigido a profe-
sionales de la salud; dos afios después presen-
ta saludpublica.com y en febrero de este afio
siicginecologia.com y siicobstetricia.com, carac-
terizados por las ediciones diarias -bilingles y
simultaneas- en castellano y portugués.

Entre los 2126 sitios registrados
por el célebre buscador
Google en “Web Directory” de
salud en espafol, el portal
siicsalud de la Argentina es el primero entre los que
contienen informacion exclusiva para profesionales y el
octavo entre los que informan a la poblacion en gene-
ral. Google justifica su decisién con este elogioso co-
mentario: “Sociedad Iberoamericana de Informacion
Cientifica (SIIC). Entrega diariamente la mejor informa-
cién internacional ordenada por especialidades médi-

"

Google

‘il [hemcinry

cas y temas de la salud”.
L El Ministerio de Salud
* de Chile opina que el si-
ENMEEREN | 1o para profesionales
siicsalud “incluye conteni-
dos exclusivos, originalidad, importancia de los res-
ponsables, actualizacién periddica y predominio del
castellano” .2

siicsalud es uno de
los siete sitios de tras-
cendencia internacio-
nal recomendado en
febrero de 2001 por el Instituto de Toxicologia
del Ministerio de Justicia de Espafa para el estudio
de la Encefalopatia Espongiforme Transmisible.?

LI EEF“TW #'.'F-.,

SIC En Internet es

BN s Y % el tnicossitio en cas-

e it tellano recomenda-

do por el Ministe-

rio de Salud del Peru. El listado total se compone de

diez buscadores y bases de datos médicas internacio-
nales.*

(Continua en pagina 27)

Hepatitis C y alcohol:
una asociacion de alto riesgo

Dr. Alejandro C. Jmelnitzky
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La significativas relaciones entre abuso de alcohol, infeccion por virus de la
hepatitis C (HCV) y enfermedad hepatica se evidencian en multiples aspectos,
que interactuan y se potencian entre si.

La Plata, Buenos Aires (especial para SIIC):

Existe un riesgo incrementado en el alcoholista créonico para la infeccion por HCV, con
una prevalencia de anticuerpos anti-HCV del 20% en el area del Gran La Plata’ y varia-
ciones entre el 14% y el 37% en Europa.? La tasa de positividad anti-HCV en la hepatopatia
alcohdlica se incrementa con la gravedad del dafio; ha sido informada en el 31% de los
alcoholistas cirréticos y en el 79% de quienes desarrollan un hepatocarcinoma.? La via de
transmision del HCV en el alcoholista es, con elevada frecuencia, la drogadiccién en-
dovenosa.*

La investigacion ha demostrado una clara relacién entre el consumo cuantificado de
alcohol y los niveles séricos de ARN del HCV;> algo similar sucede con respecto al HCV ARN
en higado cuando el consumo de alcohol es correctamente evaluado.® En estudios expe-
rimentales, el alcohol inhibe la respuesta inmune contra proteinas del virus C y promueve
tanto la persistencia viral como la severidad lesional. El alcohol juega un papel supresor
sobre la respuesta inmune celular al HCV, reversible con la supresién del téxico.’

¢Cudl es el impacto clinico de la infeccién por HCV en el dafo hepético por alcohol, por
un lado, y el del consumo de alcohol sobre la hepatitis crénica por HCV, por otro? No
hemos podido demostrar en nuestra serie de 115 pacientes alcoholistas crénicos (selec-
cionados sobre la base de una ingesta mayor de 80 g/dia por al menos 5 afos) una
significacion clara de la infeccién por HCV en la evolucién a la cirrosis alcohdlica, ni de la
edad de presentacion de la infeccién en el momento del al diagnostico,! aunque ello es
aceptado por otros grupos de trabajo. Los niveles de aminotransferasas séricas son mas
elevados, tanto en el dafo hepatico por alcohol con infeccién por HCV sobreimpuesta
como en la hepatitis crénica HCV con consumo excesivo de alcohol. El diagnostico dife-
rencial entre estas dos situaciones no siempre es facil; el hallazgo de agregados linfoideos
portales en el estudio histoldgico es el elemento mas valorado a favor de hepatitis cronica
por HCV.

(Continta en pagina 11)



